FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome NOEMI JENNIFER COLOMBO

Indirizzo VIA BELLINI 2 - 23875 OSNAGO LECCO
Telefono 3332217001

E-mail nj.colombo7@gmail.com ; info@ostetricacolombo.it
Sito Internet | www.ostetricacolombo.it
Nazionalita Italiana

Luogo di nascita BURLINGTON VT USA
Data di nascita 22 APRILE 1989

Professione OSTETRICA - LIBERO PROFESSIONISTA
P.IVA 03637170139

Ricevo in studio privato a Pagnano in collaborazione la Dot.ssa
Wyssling (ginecologa).

Eseguo prelievi ematici, tamponi e PapTest presso il centro
polispecialistico CAB

Effettuo visite domiciliari per 'assistenza ostetrica, i corsi inerenti il
Percorso Nascita e I'esecuzione di tamponi, PAP TEST e prelievi
ematici.

Conduco corsi privati al domicilio inerenti la mia professione come
corsi di accompagnamento alla nascita, massaggio al neonato,
sicurezza del neonato con manovre di disostruzione e rianimazione.

Collaboro con:

Studio Gagliostro per visite ambulatoriali e la conduzione di corsi
Inerenti il percorso nascita e la rieducazione del pavimento pelvico.

Piscina Merate Fitness Village GestiSport per la conduzione dei
corsi di: acquaticita per gestanti, acquaticita neonati e corsi di scuola
nuoto adulti e ragazzi.

Iscrizione Albo
COLLEGIO INTERPROVINCIALE DELLE OSTETRICHE COMO, LECCO E SONDRIO

NUMERO ISCRIZIONE 383 (2-FEBRAIO-2016)
PEC colombonoemijennifer-pec@gruppointercom.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019 Dicembre 13

2018 Settembre 21

2015 Ottobre 28

2012 Marzo 26

2008

FORMAZIONE POST-BASE

2019 Dicembre 15

2019 Dicembre 13

2019 Luglio 20

2019 Luglio 18

2019 Maggio 26

2019 Aprile 2

2018 Dicembre 31

2017 Maggio 6

2016 Ottobre 28-30

2016 Aprile 7-9

2016 Febbraio 6
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Corso di perfezionamento - Ecografia Office: strumenti della Midwifery
Care nel percorso di nascita (Universita Milano-Bicocca)

Master — L'Ostetrica/o specialista nella family centred care (Universita
Milano-Bicocca)

Laurea in Ostetricia - Universita Milano Bicocca (Universita Amica
dell’Allattamento)

Laurea in Scienze Biologiche — Universita Milano Bicocca

Diploma Liceo Scientifico - M.G.Agnesi - Merate LC

“Master Internazionale riabilitazione perineale” — EdiAademy
presso Ediermes — sede Milano

“Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale nel pst-menopausa” -
ECMCLUB - Corso FAD

“Le vaccinazioni in gravidanza” — Zadig - Corso FAD

“Sorveglianza dell'accrescimento fetale intrauterino” — Zadig - Corso
FAD

“Corso teorico pratico di riabilitazione pelvi-perineale per ostetriche” -
Associazione Boscovich Arte e Salute - Milano

“Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-eclampsia” -
AOGOI - Corso FAD

“Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” - Influfad - Corso FAD
“Il puerperio: ottimizzazione delle cure post-partum e del sostegno
all’allattamento al seno” - SLOG

presso Aula Magna Univesita Milano Bicocca — sede Monza

“Massaggio al neonato” — MIPA
presso Centro MIPA - Brescia

“Parto attivo” — MIPA
presso Centro MIPA - Brescia

“La legge di riforma del sistema socio sanitario lombardo: il ruolo
del’Ostetricalo”
presso sala conferenze sede Federfarma - Bergamo
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2016 febbraio 28

2015 Dicembre 1-2-3

Dal 2015 Novembre 11

2015 Novembre 3-4-5-6

2015 Maggio 25

2015 Aprile 20-23

2015 Aprile 18

2015 Aprile 9

2015 Marzo 23-27

2015 Febbraio 18

2015 Febbraio 6

2014 Gennaio 12

2015 Gennaio 8

2014 Dicembre 10

2014 Dicembre 1-2
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“Istruttrice Allieva di nuoto” certificata FIN
presso Piscina acqua team — Centro piscine Ponte San Pietro

“Dopo nascita” — MIPA
presso Montegrotto Terme - Padova

Autrice di una pagina facebook “Ostetriche/ci dalla parte delle donne”
insieme ad un gruppo di ex-compagne di corso

“Metodologia di conduzione degli incontri di accompagnamento alla
nascita” - MIPA
presso Montegrotto Terme - Padova

“Nutrizione da 0 a 3 anni. Allattamento e non solo”
presso Auditorium di Nembro - Bergamo

“Corso di formazione per neo assunti in materia di sicurezza ed igiene
negli ambienti di lavoro personale sanitario (a rischio medio)”
presso Consultorio familiare Via Borgo Palazzo — Bergamo

“Il ruolo del medico di assistenza primaria nella protezione, promozione
e sostegno all’allattamento materno, nel percorso OMS-UNICEF
‘Comunita amica dei bambini per I'allattamento materno’ (BFCI)
intrapreso dall’ASL Bergamo”

presso Centro Congressi Giovanni XXIII — Bergamo

“Health Inequities and Cancer Control — experience in Italy and in
Democratic Republic of Congo (DRC) IN Cervical Cancer”
presso ASL - Bergamo

Esercitazione eco-office
presso Struttura ospedaliera Papa Giovanni XXIII — Bergamo

“Esercitazione per iniziativa Baby Frendly University, con la
supervisione di consulenti esperte in allattamento”
presso Struttura ospedaliera Papa Giovanni XXIII — Bergamo

“Esecutore di: Pedriatric Basic Life Support and Defibrillation (BLSD
Pediatric)” - IRC
presso Presidio 118 — Bergamo

“Esercitazione per iniziativa Baby Frendly University, con la
supervisione di consulenti esperte in allattamento”
presso Struttura ospedaliera Papa Giovanni XXIII — Bergamo

“Esecutore di : BLSD - Basic Life Support — Defibrillation” - IRC
presso Presidio 118 — Bergamo

‘L’importanza delle sguardo tra madre e bambino durante
I'allattamento”
presso Consultorio ASM — Bergamo

“Convegno 8 : Update di anestesia ostetrica”
presso Centro Congressi Giovanni XXIIl - Bergamo
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2014 Ottobre 21-22-23

2014 Giugno-Agosto

2014 Maggio 23-24-25

2014 Maggio 5

2014 Febbraio 18

2013 Novembre 11

2013 Ottobre 3

2013 Ottobre 1

2013 Gennaio-Giugno

2013 Maggio 6

2013 Aprile 16

2013 Aprile 12

2012 Dicembre 1

2012 Novembre 6

2010 Aprile
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“Acquaticita in gravidanza” — MIPA
presso Montegrotto Terme - Padova

“Internato di accompagnamento alla nascita, area ospedaliera”
presso Ospedale L. Mandic — Merate

“Acquaticita dei bambini da 0 a 12 mesi” - MIPA
presso Montegrotto Terme - Padova

“Giornata Internazionale dell’Ostetrica”
presso Universita Milano Bicocca - Ospedale S.Gerardo Monza

Nozioni sul programma “Centro Anti Veleni”
presso Struttura ospedaliera Papa Giovanni XXIII — Bergamo

“Midwifery: Esperienze a confronto in ambito clinico, organizzativo, di
formazione e di ricerca” ECM M42
presso Universita Milano Bicocca - Ospedale S.Gerardo Monza

“Allattamento al seno, le ostetriche vicine alle mamme”
presso Universita di Medicina - Brescia

“Sostenere I'allattamento - Vicine alle madri”
presso Municipio Bagnatica - Bergamo

“Corso Regionale per Soccorritore Esecutore”
presso Croce Bianca Milano Sez- Merate

“Essere Ostetriche Oggi: Radici, attualita e sviluppo”
presso Universita Milano Bicocca - Ospedale S.Gerardo Monza

“Medicina delle Differenza: Percorsi verso una medicina di genere”
presso Auditorium G.Gaber — Palazzo Pirelli Milano

“Quando la mamma non vede che fare”
presso Universita Milano Bicocca - Bergamo

“Lezione interattiva sulle manovre di disostruzione pediatrica”
Croce Rossa ltaliana
presso Sala Sironi — Osnago

“Insieme contro la violenza”
presso Centro Congressi Giovanni XXIII - Bergamo

Stage di Ecologia Marina Tropicale — Maldive
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Ottobre 2019 — Gennaio 2020

Febbraio 2018 — Ottobre 2019

Settembre 2016 — Ottobre 2018

Marzo 2016 — Febbraio 2018

Settembre 2016 — Giugno 2017

Dicembre 2011 - Gennaio 2012
Giugno 2011 - Luglio 2011
Dicembre 2010 - Febbraio 2011

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

2014 - 2015

2013 -2014

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Lavoro presso Centro La Salette per la conduzione di corsi
inerenti il percorso nascita

Lavoro presso Centro Itinere per visite ambulatoriali e la
conduzione di corsi inerenti il percorso nascita

Lavoro presso Piscina Pratogrande di Garlate per la
conduzione dei corsi di: acquaticita per gestanti, acquaticita
neonati e corsi di scuola nuoto adulti e ragazzi;

Lavoro presso Centro Mama-o Merate per visite ambulatoriali e la conduzione
di corsi inerenti il percorso nascita

Lavoro presso le piscine Dinamica di Seregno e Acquaclub di Biassono
come Capo-vasca e per sostituzioni scuola nuoto

Lavoro stagionale presso:
Dechatlon Italia Srl,
con sede ad Osnago (LC)

Creazione e realizzazione in equipe del Progetto: “Lattenerezza di mamma”
Progetto inerente la promozione dell’allattamento materno che ha avuto origine
da un’esercitazione universitaria e grazie alla collaborazione della docente e
dell’ASL di Bergamo, & stato concretizzato presso gli asili nido e le scuole della
prima infanzia.

Progetto: “Facebook e HIV” promosso dal’ASL di Bergamo, rivolto ai ragazzi di
terza superiore della Provincia.

ITALIANA

BUON INGLESE — SCRITTO E PARLATO

Seria, volonterosa, socievole, solare, in grado di relazionarsi con sensibilita
empatica ed adeguate attitudini organizzative.

Dotata di entusiasmo e disponibilita nello svolgere I'attivita lavorativa sia in
equipe che in modo autonomo.

Buona capacita communicativa nel rispetto delle necessita multiculturali e sociali
in accordo con la “Midwifery Partnership”

Licenza ECDL, utilizzo del computer (piattaforma office), posta
elettronicalinternet.
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PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI Volontaria CROCE BIANCA dal 2013 (Operatore DAE e Capo Servizio)
ISTRUTTRICE DI NUOTO Certificata FIN dal 2016
Donatrice A.V.L.S. A.l.D.O. A.D.M.O.

Attivita sportive praticate :
Nuoto

Subacquea

Apnea

Equitazione

Sci

Pallavolo

Danza latino-americano
Danza classica
Ginnastica artistica
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Cucina

Lavoro a maglia

Esperienze teatrali e musical
Animatrice liturgica ed oratoriale

Sono disponibile per un colloquio e ringrazio per I'attenzione dedicatami

Cordiali saluti

Noemi J. Colombo

****autorizzo al trattamento dei dati personali (D.Leg. 196/03)****
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Comitato ltaliano per 'UNICEF Onlus
Via Palestro, 68 ¢/c bancario

00185 Roma Banca Popolare Etica
Tel. +39.06.478091 IBAN

Fax. +39.06.47809270
www.unicef. it
comitato@unicef.it

¢/c postale n. 745000

IT49 M 05018 12100 0000005055010

ATTESTATO PER LAUREAT!I CORSO DI LAUREA AMICO DELL’ALLATTAMENTO

Con la presente si attesta che il/la Dr./D.ssa

Colembrr Noeme. Nemmik

laureato/a in nel Corso di Laurea di Ostetricia dell’Universita di Milano-Bicocca

riconosciuto “Amico dell’Allattamento” ha soddisfatto i requisiti per un operatore dedicato

allinterno di una struttura impegnata o riconosciuta “Amica dei Bambini” dal’lUNICEF.

Il programma di studio degli studenti in un Corso di Laurea Amico comprende gia la
formazione dettagliata nell’allattamento e nella gestione della lattazione, compresa le ore

che riguardano la pratica clinica supervisionata per la BFHI/BFCI.
A questo/a studente rimarra da completare il solo Corso di Orientamento sulla Politica
aziendale per l'allattamento materno e l'alimentazione infantile e capire il proprio ruolo

nella sua attuazione specifica della singola struttura dove lavora.

Il presente certificato € rilasciato per gli usi consentiti dalla legge.

Elise M. Chapin

Responsabile Programma Insieme per I’Allattamento
Ospedali&Comunita Amici dei Bambini

uniti per

i bambini unicef@
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Corso di Laurea in Ostetricia

Bergamo, ..... Zg /QO 20/‘ =

SI CONSEGNA IL PRESENTE CERTIFICATO RILASCIATO DA UNICEF ALLA

(nome cognome)

Direttore delle Attivita Didattiche Professionalizzanti

Edificio U8 — Monza 20900, Via Cadore 48
fax 02/64488061 - e-mail: presidenza.medicina@unimib.it
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